
DE 

CONCLUSÃO DE CURSO

Responsável Técnico
Cleber de Paula
CREA:5060021795

Valean Segurança e Medicina do Trabalho certifica que

EDNEI MOTARELI
concluiu com êxito o Curso de NR 10 | SEGURANÇA NO SISTEMA ELÉTRICO DE POTÊNCIA (SEP) E

EM SUAS PROXIMIDADES| TREINAMENTO INICIAL, 
através da Plataforma EAD valean.eadplataforma.app

CERTIFICADO 

Assinatura Aluno

_________ _________ 



REGISTRO DE CONCLUSÃO DE CURSO

ALUNO
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CONCLUSÃO CARGA HORÁRIA FREQUÊNCIA MÉDIA FINAL

01/08/2024 40 horas 100% 8.33

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Organização do Sistema Elétrico de Potência - SEP
2. Organização do Trabalho
3. Responsabilidades
4. Aspectos Comportamentais
5. Técnicas de Trabalho sob Tensão
6. Condições Impeditivas para Serviços
7. Riscos Típicos no SEP e sua Prevenção
8. Acidentes Típicos - Análise, discussão e medidas de proteção
9. Procedimentos de Trabalho - Análise e discussão
10. Técnicas de Análise de Risco no SEP
11. Sistemas de Proteção Coletiva
12. Sinalização e Isolamento de Áreas de Trabalho
13. Equipamentos de Proteção Individual
14. Equipamentos e Ferramentas de Trabalho
15. Posturas e Vestuário de Trabalho
16. Segurança com Veículos e Transporte de Pessoas, Materiais e Equipamentos
17. Liberação de Instalação para Serviço e para Operação de Uso
18. Proteção e Combate a Incêndios
19. Treinamento em Técnicas de Remoção, Atendimento e Transporte de Acidentados
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